
Есть ли у меня риск жировой 
болезни печени? 10 вопросов, 
которые нужно задать врачу

Я живу с диабетом (и/или ожирением, высоким уровнем холестерина) 

– следует ли мне провериться на жировую болезнь печени/НАСГ?

Вы исключили другие потенциальные причины повреждения печени?

Как понять, что мое состояние ухудшается?

Мне действительно нужна биопсия печени?

Что мне нужно изменить в моей  

схеме диеты/физических упражнений?
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Можно ли обратить вспять жировую болезнь печени, или она останется на всю жизнь? 

Какие у меня есть варианты лечения помимо диеты и физических упражнений? 

Вы проверили наличие у меня рубцевания печени (фиброза)  

с помощью неинвазивных тестов?

Должен ли я продолжать принимать статины и/или лекарства от диабета?

Могу ли я участвовать в клиническом исследовании?
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